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Пояснительная записка
Нормативно-правовые документы. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Некогда скучать» и учебно-методические материалы к ней разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов.
Документы международного уровня
· Конвенция о правах ребенка. 20 ноября 1989 года
Документы федерального уровня
· Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ(ред. от 29.01.2014 года)
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей (Постановление об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 от 4 июля 20 Дг.);
· Основы государственной молодежной политики на период до 2025 года
(Распоряжение Правительства РФ от 29.1 12014 г. № 2403-р);
· Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан
Российской Федерации на 2016 — 2020 годы» (Постановление Правительства РФ от 30.12.2015 г. № 1493);
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. 996-р);
· Концепция федеральной целевой программы «Культура России (2012-2018 годы);
Организационно-правовые Документы локального уровня: 
- Устав МУДО «ЦДТ» с.Аргаяш,
· Положение об организации образовательного процесса в МУДО «ЦДТ» с.Аргаяш
- Инструкции по технике безопасности:
1. Инструкция №4 по ОТ и ТБ при работе с колющими, режущими инструментами и приспособлениями;
2. Инструкция №5 по ТБ для обучающихся при проведении массовых мероприятий;
3. Инструкция №7 по пожарной безопасности для обучающихся;
4. Инструкция №9 по оказанию первой помощи при несчастных случаях;
5. Инструкция №10 по правилам безопасного поведения на дорогах и на транспорте.
Направленность программы
Дополнительная общеразвивающая программа «Некогда скучать» имеет художественную направленность.
Актуальность программы
Современному обществу необходимы люди, которые способны активно, творчески подходить к решению различных задач и без труда находить выход из сложившейся ситуации в нашем постоянно меняющемся мире. Поэтому развитие творческих способностей учащихся является чрезвычайно актуальной задачей. Творческое начало рождает в ребенке живую фантазию, живое воображение. Творчество по природе своей основано на желании сделать что-то, что до тебя еще никем не было сделано, или то, что до тебя существовало, сделать по-новому, по-своему, лучше. Иначе говоря, творческое начало в человеке - это всегда стремление вперед, к лучшему, к прогрессу, к совершенству и, конечно, к прекрасному в самом высоком и широком смысле этого понятия. Декоративно-прикладное творчество не только способствует развитию творческих способностей, но и воображения, наблюдательности, художественного мышления и памяти детей.
В процессе всех видов изобразительной деятельности (рисования, лепки, аппликации, изготовление игрушек...) ребенок испытывает разнообразные чувства. Но самое главное - создавая «произведение», ребенок приобретает различные знания, уточняются и углубляются его представления об окружающем мире, в процессе работы он осмысливает новые качества предметов, овладевает практическими умениями использования различных материалов.
Младший школьный возраст — это период активного развития ребёнка как личности. Именно в этом возрасте необходимо направлять и корректировать деятельность ребёнка в разных направлениях, так как именно сейчас он формирует свою точку зрения, свой характер. Особой популярностью среди детей младшего и среднего школьного возраста пользуются декоративно-прикладное творчество. Декоративно-прикладное творчество таит в себе огромные возможности для развития творческого потенциала, фантазии и интуиции, для ощущения ребёнком радости ручного труда как творчества. Ознакомление с произведениями народного декоративно-прикладного искусства побуждает в детях первые яркие представления о Родине, о её культуре, способствует воспитанию духовности, оптимистических чувств, приобщает к миру прекрасного.
При овладении техникой какого-либо из видов декоративно-прикладного искусства у детей развиваются различные мыслительные операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение. Не менее важным аспектом для младших школьников в занятиях декоративно-прикладным искусством является развитие моторики, связанной с такими высшими психическими функциями и свойствами сознания, как внимание, мышление, оптико-пространственное восприятие (координация), воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. В процессе выполнения практических работ у детей воспитываются и нравственно волевые качества; трудолюбие, аккуратность, целеустремлённость, усидчивость, умение доводить начатое дело до конца.
Декоративно-прикладное искусство в эстетическом воспитании имеет огромное значение. В процессе общения ребенка с явлениями искусства приобретается и накапливается масса разнообразных, в том числе и эстетических впечатлений, знаний, умений и навыков, необходимых в дальнейшей жизни.
Отличительные особенности программы заключаются в освоении учащимися нескольких видов декоративно-прикладной творчества: работа с соломкой, мягкая игрушка, народная вышивка, лепка из соленого теста. Знакомство с различными направлениями декоративного творчества обеспечивает учащимся более широкие возможности проявить свои способности в области художественного творчества.
Адресат программы. Данная программа рассчитана на детей от 7 до 14 лет.
Возрастные особенности младшего школьного возраста:
Основными характеристиками личности, достигаемыми на протяжении младшего школьного возраста, являются:
-смена ведущей деятельности, переход от игры к систематическому, социально организованному обучению (игровая деятельность во всех её разновидностях продолжает оставаться важной для психического развития детей на ее базе развиваются важные учебные навыки и компетентности);
-формирование системы учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять и реализовать учебные цели (в процессе их реализации младший школьник учится планировать, контролировать и оценивать собственные учебные действия и их результат); ВЫНОСЛИВОСТЬ и упорство, позволяющие осуществлять учебную деятельность, требующую значительного умственного напряжения и длительной сосредоточенности;
«эмоциональность, впечатлительность, отзывчивость и уравновешенность (младший школьник в достаточной степени управляет проявлениями своих чувств, различает ситуации, в которых их необходимо сдерживать, сочувствует товарищу, адекватно реагирует на эмоции педагога);
-приобретение опыта жизни в коллективе, когда существенно возрастает значимость межличностных и деловых отношений;
-усиление роли самооценки младшего школьника: формирование ее на основе того, как оценивают его другие, которыми являются, прежде всего, взрослые (особенно педагог).
В процессе работы у детей развиваются чувства цвета, ритма, тренируются пальцы рук, глазомер, наблюдательность, усидчивость. Воспитывается культура труда и эстетическое восприятие мира, любовь и бережное отношение к природе. Формируется понятие о красоте вещей, созданных своими руками, знание природных качеств материала и его применение.
Практические занятия, кроме решения художественно-эстетических задач, позволяют формировать общие трудовые навыки: аккуратность, бережное и экономное использование материала, умение заранее предвидеть результаты своих действий, планирование последовательности выполнения, творческое преобразование своего опыта.
Цель программы: развитие художественного творчества детей через декоративно — прикладную деятельность. 
Основные задачи программы:
 Личностные:
-формирование доброжелательного отношения к окружающим;
-воспитание аккуратности, добросовестного отношения к ручному труду. — Петапредметные:
-развитие творческого воображения;
-развитие памяти, внимания, глазомера;
    -умение доводить начатое дело до конца.
    Предметные:                                    
-формирование знаний, умений, навыков работы с различными материалами (ткань, природные материалы, соленое тесто и т.п.);
-освоение правил композиционного построения;
-формирование умения комбинировать разные материалы, техники в процессе создания творческого продукта
Организация образовательного процесса

Объем программы. Общее количество учебных часов -144
Форма обучения: очная.
Виды занятий. Занятия по декоративно-прикладному творчеству сочетают различные виды теоретической и практической деятельности: беседа, викторина, игры (дидактические, подвижные), индивидуальные творческие задания.
Срок реализации программы год.
Режим занятий — занятия два раза в неделю по 2 академических  часа. Программа реализуется в рамках проекта «Интеграция основного и дополнительного образования в рамках ФГОС».
Учебно-тематический план 
	п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее кол-во часов
	Из них:
	Дистанци
онное обучение
	Формы
аттестации
контроля

	
	
	
	теория
	практика
	
	

	1
	Вводное занятие
	2
	2
	
	
	

	2
	Аппликация из соломки
	

	2.1
	Виды аппликации
	4
	4
	
	
	Самостоятельная работа «Аппликация из соломки»

	2.2.
	Изготовление аппликации
	18
	
	18
	
	

	2.3.
	Оформление работы
	12
	
	12
	
	

	3
	Новогоднее украшение из соленого теста
	

	3.1.
	Новогодние украшения
	4
	     4                                 
	
	
	Контроль ная работа «Лепка деталей»

	3.2.
	Изготовление украшений
	22
	
	22
	
	

	4
	Мягкая игрушка
	

	4.1.
	История игрушек
	4
	4
	
	
	

	4.2.
	Изготовление
мягкой игрушки
	30
	
	30
	
	

	4.3.
	Оформление работы
	8
	
	8
	
	

	5
	Вышивка
	

	5.1.
	Простые вышивки
	4
	4
	
	
	Контроль ная работа
Тамбурны й шов »

	5.2.
	Выполнение вышивки
	28
	
	28
	
	

	5.3.
	Оформление работы
	6
	
	      6
	
	

	6
	Итоговое занятие
	2
	
	2
	
	Выставочная работа

	
	Всего часов:
	144
	18
	126
	
	


Содержание
1. Вводное занятие
Теория
Вводная беседа о содержании занятий коллектива. Знакомство с оборудованием кабинета, организация рабочего места. Подготовка инструментов и необходимых материалов. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с правилами внутреннего распорядка и поведением на улицах и дорогах города.
2. Аппликация из соломки
2.1. Виды аппликации Теория
Понятие аппликация и ее виды. Исторические сведения аппликации.
Технология изготовления работ.
2.2. Изготовление аппликации Практика
Выполнение плоской сюжетной аппликации — «Букет». Выбор эскиза. Копирование элементов на кальку. Заклеивание элементов соломенными лентами. Вырезание деталей.
2.3. Оформление работы
Практика
Окончательное
завершение
выполнения аппликации. Вырезание подрамника из картона. Вырезание фона из бархатной бумаги. Наклеивание деталей на поверхность. Очистка фона и элементов композиции от лишенного клея.
3. Новогоднее украшение из соленого теста
3.1. Новогодние украшения
Теория
История возникновения рождественских украшений. Технологии изготовлений рождественских украшений.
3.2. Изготовление украшений
Практика
Лепка деталей. Окрашивание деталей. Соединение деталей. Оформление работы.
4. Мягкая игрушка
4.1. История игрушек
Теория
История возникновения игрушек. Технология изготовления мягкой игрушки.
Практика
Выбор игрушки. Обводка деталей на ткани. Вырезание деталей по контуру. Соединение деталей петельным швом.
4.2. Изготовление мягкой игрушки
Практика
Продолжение сшивания деталей игрушки. Набивание игрушки; зашивание отверстия для набивки.
4.3. Оформление работы
Практика
Пришивание деталей для оформления работы.
5. Вышивка
5. 1.Простые швы
Теория
Технология выполнения простых швов.
Практика
Изучение простых швов в технике «вперёд иголку», стебельчатый шов, шов «козлик», петельный шов, тамбурный шов и т.п.
5.2. Выполнение вышивки
Практика
Выполнение вышивки на салфетке.
5.3. Оформление работы[image: image1.jpg]



Практика
Окончательное завершение выполнения вышивки узора. Окончательная влажно-тепловая обработка.
6. Итоговое занятие
Подведение итогов: выставка изделий, награждение по итогам.
Планируемые результаты
Личностные:
-проявление доброжелательного отношения к окружающим;
-проявление аккуратности, добросовестного отношения к ручному труду.
Метапредметные:
-развитие творческого воображения;
-развитие памяти, внимания, глазомера;
-формирование умеёния доводить начатое дело до конца.
Предметные:
-формирование знаний, умений, навыков работы с различными материалами (ткань, природные материалы, соленое тесто и т.п.);
-освоение правил композиционного построения;
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Календарный учебный график
	Год обучения
	Дата начала обучения
	Дата окончания обучения
	Всего учебных недель
	Всего учебных дней
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	01.09.2020
	31.05.2021
	36
	72
	144
	2 раза в нед. по 2 часа


Учебно-методический комплекс дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.
1. Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса
	№ п/п
	Наименование основного оборудования
	Кол-во единиц

	Печатные пособия

	1.
	схемы
	10

	2.
	книги
	5

	3.
	ж
	урналы
	5

	 Мебель

	1.
	столы
	6

	2.
	стулья
	13

	З.
	шкафы для хранения материалов, оборудования
	

	Дидактические материалы

	1.
	наглядно-иллюстрационный
материал, раздаточный материал
	

	Раздаточные материалы:

	2.
	калька
	

	З.
	копирка,
	

	4.
	картон
	

	5.
	карандаш
	

	6.
	ручка
	

	7.
	кусок линолеума
	

	8.
	Клеенка
	

	9.
	Ножницы
	

	10.
	клей ПВА
	

	11.
	клей столярный
	

	12.
	природные материалы
	

	13.
	распарыватель
	

	
	лопаточка
	

	15.
	мулине 
	

	16.
	Тесьма
	

	17.
	цветные ленты
	

	18.
	пуговицы
	

	19.
	пайетки
	

	20.
	бусины
	

	21.
	бисер
	
	

	22.
	лоскуты мебельной ткани
	

	23.
	бязь, ситец
	

	24.
	набор игл разных размеров
	


2. Формы текущего контроля

3. Форма итоговой аттестации: выставочная работа.
4. Фонд оценочных средств текущего контроля 
	Контрольная работа «Лепка деталей»
	Достаточный
	Знание технологии лепки деталей из соленого теста.

	
	Средний
	Умение лепить детали с помощью педагога.

	
	Высокий
	Умение лепить детали самостоятельно.


	Контрольная работа «Тамбурный шов»
	Достаточный
	Знание технологии вышивания тамбурным швом.

	
	Средний
	Умение вышивать тамбурным швом с ошибками.

	
	Высокий
	Умение вышивать правильно и аккуратно тамб ным швом самостоятельно.


Фонд оценочных средств итогового контроля 
	Форма контроля
	Уровень освоение материала
	Зачетные требования

	Выставочная работа
	Достаточный
	Знание изученных технологий выполнения работ своими руками.

	
	Средний
	Умение аккуратно изготавливать работы с помощью педагога.

	
	Высокий
	Умение аккуратно изготавливать работы самостоятельно.


5. Методические материалы

Формы обучения — очная; 

Методы обучения (словесный, наглядный, практический; объяснительно-иллюстративный. 

Методы воспитания (убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и др.). 
Формы организации образовательного процесса: индивидуально-групповая.
Формы организации учебного занятия: беседа, открытое занятие, практическое занятие, демонстрация изделий. 
Педагогические технологии: технология группового обучения, технология разноуровневого обучения, здоровьесберегающая технология. 
Алгоритм учебного занятия: подготовка рабочего места, приветствие, сообщение темы занятия, изучение нового материала, выполнение практического задания, завершение занятия (опрос по пройденному материалу, оценка выполненной работы совместно с учащимися), окончание занятия (благодарность за сотрудничество, информация о теме и содержании следующего занятия.

6. Список литературы:
Литература для педагогов:
1. Голубева Н.Н. Аппликации из природных материалов] Н.Н. Голубева — М.: Мир книги, 2011 —112с.
2. Диаз М. Вышиваем крестом детские узоры. 400 новых схем] М. Диаз — Харьков, Белгород: Клуб семейного досуга, 2013 — 112с.
3. Золотая книга для девочек / пер. с англ. Демина Т., Казанцева С. — М.: АСТ, Внешсигма, 1999 — 456с.
4. Максимова М. В. Вышивка] М.В. Максимова, М.А. Кузьмина - М.: ЭКСМО - пресс, 1997 - 96с.
5. Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры] М.И. Нагибина— Ярославль: Академия развития, 1997. Новикова И.В., Базулина Л.В. 100 поделок из природных материалов! ИВ. Новикова - Ярославль: Академия развития, 2000 — 160c.
6. Фигурки из соленого теста./ред. Деревянко Т. — М.: АСТ — Пресс Книга, 2010 — 80с.
7. Ханова И.Н. Соленое тесто] И.Н. Ханова — М.: АСТ — Пресс Книга, 2012— 104с.
8. Шинкарева О.В. Энциклопедия женских рукоделий: от основ к совершенству] О.В. Шинкарева— М.: ЭКСМО, 2014 - 192c.
Литература для детей:

1. Голубева Н.Н. Аппликации из природных материалов] Голубева — М.: Мир книги, 2011 -112с.
2. Диаз М. Вышиваем крестом детские узоры. 400 новых схем] М. Диаз — Харьков, Белгород: Клуб семейного досуга, 2013 — 12c.
3. Максимова М. В. Вышивка] МВ. Максимова, М.А.Кузьмина - М.: ЭКСМО - Пресс, 1997 - 96с.
4. Новикова И.В., Базулина Л.В. 100 поделок из природных материалов/ ИВ. Новикова Ярославль: Академия развития, 2000 — 160с.
5. Фигурки из соленого теста./ред. Деревянко Т. — М.: АСТ Пресс Книга, 2010 — 80с.
6. Поделки своими руками, поделки для дома, детские поделки [Электронный pecypc]URL: s://svoimirukam.   
        ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ            
К занятиям в кружке допускаются дети, прошедшие инструктаж по технике безопасности, соблюдающие правила поведения при занятиях в коллективе, выполняющие все требования и указания  руководителя кружка , направленные на соблюдения норм по безопасности на занятиях.

Опасными факторами на занятиях кружка «творим своими руками» являются:
Острый режущий инструмент: канцелярский нож, ножницы, шило и тому подобные предметы;

Клей и другие соединения компоненты с резкими  запахами и другими вредными характеристиками.

Занимающиеся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать расположения ближайших выходов при эвакуации из помещения и здания, порядок и правила эвакуации при пожаре и другой опасной ситуации. Занимающиеся должны знать место нахождение аптечки и сообщать руководителю о каждом несчастном случае, как то порез, ушиб , ожог и др. Пострадавший  обязан немедленно  сообщить руководителю кружка о несчастном случае. Занимающимся запрещается без руководителя покидать помещения для занятий, заниматься посторонними делами, а так же применять в работе приемы, не соответствующие нормам безопасности. 
2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЗАНЯТИЙ
Внимательно выслушивать руководителя кружка о способах и приемах  безопасной работы с инструментом , материалом, о правилах поведения на занятиях   и действиях при возникновении чрезвычайной ситуации. Ответить на вопросы  руководителя касающиеся правилам пожарной техники безопасности.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ                 

Во время занятий 
Соблюдать настоящую инструкцию;

Неукоснительно выполнять все требования руководителя;

Работать согласно полученному заданию.

Во время занятий запрещается:

Кричать, громко разговаривать и отвлекать других во время занятий;

Выполнять любые действия  без разрешения руководителя;

Размахивать руками, инструментом, материалом для работы;

Бегать по кабинету, в коридоре по лестницам.

  4.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ ЗАНЯТИЙ
По окончании занятий убрать свой рабочий инструмент, убрать рабочее место, организованно покинуть кабинет и пройти на выход.

Быть внимательными при использовании инструмента, применять безопасные приемы работы.
Не отвлекаться при работе , чтобы не причинить вред себе и товарищу.

Проводить работы в хорошо проветренном помещении.
